
LA-Meerkamp 
Programmanummer: 1   200m Schoolslag dames 
Serie: 1 50m 100m Eindtijd 
2. Robyn van Houdenhoven ZVVS 97-05168 0.55.06 1.54.58 3.56.52 
3. Deissa Voerman ZVVS 4.28.81 98-03384 0.51.99 1.51.47 3.54.59 SK       
4. Jacqueline Kooij ZVVS 97-05868 0.53.81 1.54.95 3.54.53 
5. Annemarie Meijer De Duck 99-00964 0.48.63 3.28.32 

Serie: 2 
1. Lauri Stolk De Duck 3.42.75 98-04248 0.48.58 1.50.46 3.51.86 SL       
2. Joyce van Briemen ACZ 3.28.86 93-07134 0.45.86 1.37.82 3.28.03 III 
3. Tamara van Kooij de Zeehond '73 3.10.90 97-00032 0.41.62 1.30.53 3.08.32 I 
4. Liannora van 't Zand ZVVS 3.27.22 94-01680 0.46.16 1.38.19 3.25.31 II 
5. Diana Dijkstra ZVVS 3.40.95 86-00866 0.49.37 1.46.94 3.44.30 

Programmanummer: 2   200m Schoolslag heren 
Serie: 1 50m 100m Eindtijd 
2. Teus Hagen ZVVS 96-05215 0.51.76 1.53.39 4.06.90 
3. Lars v.d. Voorden ZVVS 3.26.06 94-00429 0.42.25 1.33.08 3.15.93 
4. Youri van Houdenhoven ZVVS 99-01773 0.59.45 2.10.78 4.33.78 

Serie: 2 
2. Mark Slagmolen Barracuda 3.07.61 93-02277 0.40.78 1.28.12 3.04.12 II 
3. Rick de Waard de Zeehond '73 2.32.24 94-01095 0.33.80 1.13.33 2.35.13 I 
4. Jelle Versteeg LAC 2.47.03 91-05219 0.37.19 1.21.97 2.53.08 SL       
5. Annegies van 't Zand ZVVS 3.09.11 94-01543 0.40.67 1.28.50 3.10.48 III 

Programmanummer: 3   100m Rugslag m. junioren 1 en later 
Serie: 1 50m Eindtijd 
4. Myra de Wit Barracuda 01-02240 1.11.64 2.34.70 RC      

Serie: 2 
2. Noa Fial Barracuda 2.21.89 00-01362 1.02.92 2.11.74 
3. Diana Noordermeer De Duck 2.12.46 01-02110 0.56.07 1.56.56 
4. Esmee Boer de Zeehond '73 2.12.51 01-00968 1.04.81 2.12.64 
5. Britt Orchard De Duck 00-04102 0.49.36 1.43.06 

Serie: 3 
1. Cornalijn Hazelebach Barracuda 2.08.59 99-04502 1.00.84 2.06.27 
2. Pepita Broeken de Zeehond '73 2.05.88 99-03952 0.53.23 1.53.66 RF      
3. Nancy Röder Barracuda 1.52.29 99-02556 0.56.12 1.57.63 
4. Quinty Schneider de Zeehond '73 1.57.04 01-00182 0.56.13 1.53.67 
5. Sanne van den Brink Barracuda 2.06.32 00-03190 1.00.49 2.03.98 

Serie: 4 
1. Zowena Fial Barracuda 1.50.61 99-02554 0.53.32 1.49.97 
2. Kirsten Terlouw ACZ 1.43.90 99-02012 0.48.96 1.41.53 RC      
3. Soraya Kuipers Barracuda 1.37.95 99-03068 0.47.68 1.37.55 
4. Elise Quak de Zeehond '73 1.40.23 99-00706 RE      
5. Lisanne van Ringelesteijn de Zeehond '73 1.50.58 99-00788 0.53.11 1.50.43 

Serie: 5 
1. Juliet van Dinther LAC 1.37.45 01-01124 0.48.53 1.37.15 RC      
2. Terri Out de Zeehond '73 1.33.91 00-00026 0.48.49 1.35.71 III 
3. Rizzy Korevaar LAC 1.26.74 00-01978 0.44.17 1.30.24 I 
4. Juliette Diaz Diaz LAC 1.32.48 00-00048 0.46.57 1.33.69 II 
5. Merlijn Kuipers de Zeehond '73 1.34.59 99-01932 0.46.96 1.36.27 

Afg. Rosha Khelawan Barracuda 01-01924 afg. 
Afg. Ember van Leeuwen Barracuda 99-04748 afg. 
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LA-Meerkamp 
Programmanummer: 4   100m Rugslag j. minioren 6 en later 
Serie: 1 50m Eindtijd 
2. Bob Immers Barracuda 99-02175 0.59.78 2.00.11 
4. Youri Beijer ZVVS 00-03411 0.51.79 1.47.31 

Serie: 2 
2. Martijn van Krimpen de Zeehond '73 1.55.54 01-00519 0.54.32 1.54.29 
3. Tygo van Hassel ZVVS 1.51.81 01-01479 0.49.11 1.40.96 III 
4. Niels Poldervaart De Duck 1.52.35 01-00821 RE      

Serie: 3 
1. Max Hagen de Zeehond '73 1.49.95 99-00973 0.51.26 1.44.78 RC      
2. Casper Sulsters LAC 1.37.44 01-01705 0.45.46 1.35.89 RC      
3. Otto Pranger de Zeehond '73 1.26.59 00-00007 0.45.96 1.33.06 II 
4. Ivo Stolk De Duck 1.32.42 01-00615 0.41.97 1.26.66 I 
5. Melvin Verhoeven ACZ 1.45.69 00-02833 ng za 

Afg. Jarno van Oyen de Zeehond '73 2.04.28 01-00055 afg. 

Programmanummer: 5   200m Vrijeslag m. jeugd 2 en later 
Serie: 1 50m 100m Eindtijd 
2. Deissa Voerman ZVVS 98-03384 0.44.98 1.35.86 3.14.97 
3. Xiu Jiang Heidecker Barracuda 3.29.89 97-02872 0.42.61 1.31.80 3.10.36 
4. Eline van Bergen van der Grijp Barracuda 3.35.69 97-05926 0.42.63 1.31.58 3.11.70 

Serie: 2 
1. Tamara van den Brink Barracuda 3.26.54 98-04182 0.45.94 1.38.88 3.25.41 
2. Nathalie Koot Barracuda 3.12.58 95-06032 0.43.69 1.31.51 3.11.23 
3. Sjaron van Hulst ACZ 3.08.41 98-03268 0.41.76 1.28.64 3.06.18 
4. Juliette van den Berg Barracuda 3.12.23 97-05026 0.40.27 1.26.22 2.59.43 
5. Ilja Kriesch Barracuda 3.23.85 95-03562 0.42.40 1.32.15 3.19.43 

Serie: 3 
1. Quinty Terlouw ACZ 3.02.16 96-03244 0.37.96 1.21.62 2.51.37 
2. Samantha Boef de Zeehond '73 2.41.65 97-02840 0.35.16 1.17.97 2.44.84 III 
3. Nienke Pranger de Zeehond '73 2.37.86 97-01612 0.34.50 1.13.48 2.35.93 II 
4. Esmee Buddenberg de Zeehond '73 2.38.10 98-00304 0.35.81 1.16.50 2.35.92 I 
5. Nikita Kik Barracuda 2.55.51 96-04634 0.39.58 1.24.95 2.54.55 

Programmanummer: 6   200m Vrijeslag j. junioren 4 en later 
Serie: 1 50m 100m Eindtijd 
1. Teus Hagen ZVVS 96-05215 0.44.01 1.39.15 3.30.76 
2. Jorn Velda de Zeehond '73 3.13.26 97-02411 0.39.76 1.27.72 3.04.65 
3. Robin van Oyen de Zeehond '73 2.59.07 96-00897 0.36.99 1.20.28 2.49.36 
4. Dennis Bergwerff de Zeehond '73 3.01.36 96-01735 0.42.31 1.30.20 3.05.53 

Serie: 2 
1. Vincent Poldervaart De Duck 2.54.16 99-01493 0.37.59 1.21.80 2.56.52 
2. Thomas Grudelbach ZVVS 2.32.86 95-00355 0.32.53 1.12.84 2.35.09 III 
3. Jeffrey Buddenberg de Zeehond '73 2.02.47 95-02289 0.27.63 0.58.88 2.04.50 I 
4. Cees van der Heide de Zeehond '73 2.12.83 95-03967 0.29.69 1.03.09 2.12.06 II 
5. Ricco van Baarle ACZ 2.45.99 98-04515 0.34.54 1.16.52 2.45.54 

Programmanummer: 7   50m Vlinderslag dames 
Serie: 1 Eindtijd 
2. Joyce van Briemen ACZ 0.38.66 93-07134 0.41.64 III 
3. Yana Gavrilyuk ACZ 0.31.11 91-08186 0.32.11 I 
4. Tamara van Kooij de Zeehond '73 0.34.24 97-00032 0.34.66 II 
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LA-Meerkamp 
Programmanummer: 8   50m Vlinderslag heren 
Serie: 1 Eindtijd 
2. Koen Roobol LAC 0.35.19 94-03209 0.32.44 III 
3. Rick de Waard de Zeehond '73 0.28.02 94-01095 0.29.59 II 
4. Jelle Versteeg LAC 0.28.06 91-05219 0.27.94 I 
5. Lars v.d. Voorden ZVVS 0.38.70 94-00429 0.38.94 

Programmanummer: 9   50m Vlinderslag m. jeugd 2 en later 
Serie: 1 Eindtijd 
2. Tamara van den Brink Barracuda 0.51.95 98-04182 0.56.58 
3. Nathalie Koot Barracuda 0.48.81 95-06032 0.49.02 
4. Eline van Bergen van der Grijp Barracuda 0.49.47 97-05926 0.49.08 

Serie: 2 
2. Anne Rietveld LAC 0.48.06 98-04932 0.48.82 
3. Ilja Kriesch Barracuda 0.47.50 95-03562 0.48.26 
4. Nikita Kik Barracuda 0.47.68 96-04634 0.47.00 

Serie: 3 
1. Xiu Jiang Heidecker Barracuda 0.46.29 97-02872 0.45.56 
2. Juliette van den Berg Barracuda 0.45.63 97-05026 0.43.17 
3. Nienke Pranger de Zeehond '73 0.38.69 97-01612 0.37.67 
4. Quinty Terlouw ACZ 0.43.39 96-03244 0.46.97 

Serie: 4 
1. Judith Kleinjan De Duck 0.37.98 98-02710 0.37.63a III 
2. Céline Verhoef De Duck 0.36.67 96-04476 0.37.11 II 
3. Samantha Boef de Zeehond '73 0.33.81 97-02840 0.35.95 I 
4. Inge Schut LAC 0.36.33 98-03052 0.39.56 
5. Esmee Buddenberg de Zeehond '73 0.37.49 98-00304 0.37.63b 

Afg. Marta op den Akker ACZ 0.45.80 96-05118 afg. 

Programmanummer: 10   50m Vlinderslag j. junioren 4 en later 
Serie: 1 Eindtijd 
1. Jorn Velda de Zeehond '73 0.51.13 97-02411 0.45.82 
2. Dennis Bergwerff de Zeehond '73 0.48.07 96-01735 0.49.71 
3. Vincent Poldervaart De Duck 0.41.93 99-01493 0.41.20 
4. Robin van Oyen de Zeehond '73 0.45.24 96-00897 0.41.47 

Serie: 2 
1. Ricco van Baarle ACZ 0.41.81 98-04515 0.39.67 
2. Cees van der Heide de Zeehond '73 0.32.12 95-03967 0.30.64 II 
3. Jeffrey Buddenberg de Zeehond '73 0.27.74 95-02289 0.28.67 I 
4. Selim Barraho LAC 0.31.30 96-04249 ng za 
5. Thomas Grudelbach ZVVS 0.34.41 95-00355 0.35.28 III 

Programmanummer: 11   100m Vrijeslag m. junioren 1 en later 
Serie: 1 50m Eindtijd 
2. Myra de Wit Barracuda 01-02240 1.09.80 2.22.08, 
3. Britt Orchard De Duck 00-04102 0.43.64 1.32.29 
4. Cornalijn Hazelebach Barracuda 99-04502 0.53.81 1.55.78 

Serie: 2 
2. Esmee Boer de Zeehond '73 2.00.34 01-00968 0.53.50 1.51.77 
4. Noa Fial Barracuda 1.55.39 00-01362 0.54.53 2.00.32 
5. Sanne van den Brink Barracuda 2.04.06 00-03190 0.52.69 1.52.06 
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LA-Meerkamp 
Vervolg Programmanummer: 11   100m Vrijeslag m. junioren 1 en later 
Serie: 3 
1. Nancy Röder Barracuda 1.49.74 99-02556 0.53.34 1.54.04 
2. Zowena Fial Barracuda 1.41.37 99-02554 0.44.92 1.35.51 
3. Lisanne van Ringelesteijn de Zeehond '73 1.37.01 99-00788 0.44.44 1.37.58 
4. Quinty Schneider de Zeehond '73 1.39.60 01-00182 0.48.36 1.44.47 
5. Pepita Broeken de Zeehond '73 1.44.21 99-03952 0.42.75 1.32.34 

Serie: 4 
1. Diana Noordermeer De Duck 1.35.24 01-02110 0.42.28 1.31.82 
2. Elise Quak de Zeehond '73 1.33.16 99-00706 0.44.94 1.36.03 
3. Juliet van Dinther LAC 1.29.51 01-01124 0.43.18 1.28.48 
4. Terri Out de Zeehond '73 1.31.36 00-00026 0.44.42 1.31.22 
5. Kirsten Terlouw ACZ 1.33.60 99-02012 0.45.47 1.40.09 

Serie: 5 
1. Soraya Kuipers Barracuda 1.25.45 99-03068 0.39.47 1.24.44 
2. Merlijn Kuipers de Zeehond '73 1.21.48 99-01932 0.39.51 1.23.03 III 
3. Juliette Diaz Diaz LAC 1.20.02 00-00048 0.38.40 1.21.40 II 
4. Annemarie Meijer De Duck 1.20.26 99-00964 0.35.98 1.15.92 I 
5. Rizzy Korevaar LAC 1.25.20 00-01978 0.39.29 1.23.73 

Afg. Ember van Leeuwen Barracuda 2.08.25 99-04748 afg. 
Afg. Rosha Khelawan Barracuda 1.54.90 01-01924 afg. 

Programmanummer: 12   100m Vrijeslag j. minioren 6 en later 
Serie: 1 50m Eindtijd 
2. Youri Beijer ZVVS 00-03411 0.46.50 1.45.10 
3. Tygo van Hassel ZVVS 1.52.49 01-01479 0.42.23 1.29.42 
4. Melvin Verhoeven ACZ 00-02833 ng za 

Serie: 2 
2. Bob Immers Barracuda 1.51.89 99-02175 0.52.81 1.47.86 
3. Martijn van Krimpen de Zeehond '73 1.46.49 01-00519 0.47.30 1.42.74 

Serie: 3 
1. Niels Poldervaart De Duck 1.30.63 01-00821 0.41.59 1.31.86, 
2. Casper Sulsters LAC 1.26.24 01-01705 0.40.01 1.21.70 III 
3. Otto Pranger de Zeehond '73 1.16.42 00-00007 0.39.19 1.20.73 II 
4. Ivo Stolk De Duck 1.19.07 01-00615 0.39.75 1.20.34 I 
5. Max Hagen de Zeehond '73 1.30.45 99-00973 0.44.82 1.36.30 

Afg. Jarno van Oyen de Zeehond '73 1.46.49 01-00055 afg. 

Programmanummer: 13   400m Vrijeslag dames 
Serie: 1 100m 200m Eindtijd 
2. Liannora van 't Zand ZVVS 6.10.81 94-01680 1.23.03 2.57.82 6.08.94 III 
3. Yana Gavrilyuk ACZ 5.11.18 91-08186 1.13.10 2.35.23 5.30.76 I 
4. Sandra Vermeulen De Duck 5.29.78 93-03522 1.16.42 2.41.00 5.33.09 II 
5. Diana Dijkstra ZVVS 6.26.64 86-00866 1.26.55 3.06.84 6.27.63 

Programmanummer: 14   400m Vrijeslag heren 
Serie: 1 100m 200m Eindtijd 
1. Mark Slagmolen Barracuda 5.38.23 93-02277 1.14.20 2.37.57 5.25.38 II 
2. Koen Roobol LAC 5.14.60 94-03209 1.10.27 2.28.31 4.59.34 I 
4. Selim Barraho LAC 5.00.90 96-04249 ng za 

Afg. Ardi van der Stel ACZ 4.46.00 88-03271 afg. 
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LA-Meerkamp 
Programmanummer: 15   400m Vrijeslag m. jeugd 2 en later 
Serie: 1 100m 200m Eindtijd 
2. Anne Rietveld LAC 98-04932 1.33.23 3.15.57 6.37.74 
3. Sjaron van Hulst ACZ 6.47.90 98-03268 1.33.81 3.20.39 6.52.00 

Serie: 2 
2. Inge Schut LAC 6.26.48 98-03052 1.32.56 3.12.34 6.23.29 III 
3. Céline Verhoef De Duck 5.37.06 96-04476 1.13.58 2.35.78 5.25.52 I 
4. Judith Kleinjan De Duck 5.52.18 98-02710 1.25.60 2.58.03 5.45.81 II 

Afg. Marta op den Akker ACZ 96-05118 afg. 

Programmanummer: 16   400m Vrijeslag j. junioren 4 en later 
Geen deelname 
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